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आप क्या कि सकते हैं 
 

1. संकेत जानें। हमािे संकेतक कार्डों (Indicator Cards) का ऑर्डडि भेजें जो 17 भाषाओं में बटुए के आकाि के सुडिधाजनक कार्डड हैं 

डजनमें मुख्य संकेत हैं। आप अपने स्थानीय क्षेत्र में उन लोगों में ये कार्डड बााँट सकते हैं जो पीड़ित व्यडियों के संपकड  में आ सकते हैं। 

अडतरिि जानकािी यहााँ प्राप्त किें: www.dhs.gov/bluecampaign. 

 

2. मानि तस्किी (human trafficking) के बािे में गपु्त सचूना दें। 

 

सदंदग्ध  मानि  तस्किी  कायडकलाप के  बािे में सडूचत  किन ेया  सघंीय  काननू  प्रिडतन (federal law enforcement) स े

सहायता  पान ेके डलए 1-866-347-2423 पि फोन किें या www.ice.gov/tips पि  गपु्त सूचना ऑनलाइन भजेें। 

 

 

पूिी दडुनया में व्यडि िषड के दकसी भी ददन, सप्ताह में सातों ददन, चौबीसों घंटे Homeland Security Investigations (HSI) की 

Tipline को संददग्ध आपिाडधक कायडकलाप के बािे में सूडचत कि सकते हैं। इस Tipline से पूिी दडुनया से 802-872-6199 पि कॉल 

किके संपकड  साधा जा सकता ह।ै उच्च प्रडिडक्षत डििेषज्ञ HSI द्वािा लागू दकए गए 400 से अडधक कानूनों डजनमें मानि तस्किी से 

संबंडधत कानून भी सडममडलत हैं, के अंतगडत जनता औि कानून का प्रितडन किने िाली एजेंडसयों से रिपोटें प्राप्त किते हैं।  

  

 

डनम्न के डलए िाष्ट्रीय मानि तस्किी ससंाधन कें द्र (National Human Trafficking Resource Center - NHTRC) को 1-888-

373-7888 पि फोन किें: 

 

• आपके क्षेत्र में सहायता प्राप्त किना औि दकसी सेिा प्रदाता (service provider) से संपकड  किना; 

• संभाडित मानि तस्किी कायडकलाप के बािे में सूचना प्रदान किना; या 

• प्रडिक्षण, तकनीकी सहायता या ससंाधनों का अनुिोध किके औि अडधक जानना। 

 

 NHTRC दिे में कहीं से भी, चौबीसों घंटे कॉलों का उत्ति दनेे के डलए उपलब्ध िाष्ट्रीय, मुफ्त हॉटलाइन ह ैऔि यह एक गैि-

सिकािी संगठन द्वािा संचाडलत की जाती ह।ै 

3.    स्िय ंको औि अपन ेसमदुाय को सजग किें। मानि तस्किी औि  उन  संकेतकों  के बािे में, जो  आपको  जानने  चाडहए , जानकािी प्राप्त किने के डलए  हमािा  

मुफ्त, इंटिएडक्टि  ऑनलाइन  प्रडिक्षण  प्राप्त  किें औि  अपने जानकाि  लोगों  को  प्रडिक्षण  प्राप्त  किने के डलए  कहें। इस  िेबसाइट पि  जाएं: 

www.dhs.gov/bluecampaign. 

 

 

4. इसका प्रचाि किें! अपने साडथयों को  Blue Campaign, हमािे द्वािा प्रदान  दकए जाने िाले अनेक कायडक्रमों औि इनके तिीकों के 

बािे में अपने परििाि औि दकसी भी इच्छुक व्यडि को  बताएं। www.dhs.gov/bluecampaign पि उपलब्ध। 

5. Blue Campaign की िेबसाइट देखें। अडतरिि  प्रडिक्षण, आउटसीच सामग्री, पीड़ित व्यडि सहायता सामग्री औि इस संबंध में सूचना 

के डलए दक आप मानि तस्किी समाप्त किने के डलए संघषड में कैसे सडममडलत हो सकते हैं, इस िेबसाइट पि जाएं: 

www.dhs.gov/bluecampaign. हमें Facebook पि “Like” किें: www.facebook.com/bluecampaign. या हमसे इस 

पते पि संपकड  किें: BlueCampaign@hq.dhs.gov. 

 

आप क्या कि सकत ेहैं? 

मानि तस्किी के पीड़ित व्यडियों की पहचान किना औि इसके संददग्ध मामलों के बािे में सडूचत किना 
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आप क्या कि सकत ेहैं? 
 

मानि तस्किी के पीड़ित व्यडियों की पहचान किना औि इसके संददग्ध 
मामलों के बािे में सूडचत किना 

 

 

पीड़ित व्यडि आसानी से नज़ि आ सकते हैं 
 

अध्यापक,  नसें, सामाडजक  कायडकताड,  धार्ममक  नेता  औि   गैि-सिकािी  संगठन  (NGOs) समुदाओं के सदस्य हैं औि इनके द्वािा मानि तस्किी के 
पीड़ित व्यडियों के संपकड  में आने औि इनकी पहचान औि सहायता किने की संभािना होती ह।ै आपको मानि तस्किी के लक्षणों औि संकतों 

के बािे में जानना चाडहए। यह पीड़ित व्यडियों की पहचान किने औि मानि तस्किों को कानून के हिाले किने का पहला चिण है डजससे 
आपके समुदाय को सुिडक्षत िखने में सहायता डमल सकती ह।ै 

 
 

मानि तस्किी के पीड़ित व्यडि हमािे समुदायों में हैं 

 
 

 

इनकी आयु, प्रजाडत, ललग या नागरिकता, अमिीकी नागरिकता सडहत, कुछ भी हो  सकती ह ै
 

उनके पास कानूनी आप्रिास दजाड हो सकता ह ैया नहीं भी हो सकता। पीड़ित व्यडि िैध औि अिैध श्रम क्षेत्रों में पाए जाते हैं; कुछ को अच्छे िेतन 
िाली नौकिी दनेे के झूठे िायद ेया यहााँ तक दक प्रेम से भी ललचाया जाता ह।ै ये पूजा के स्थानों, स्कूलों, घिों, होटलों, िेस्तिांओं, डनमाडण स्थलों, 
फामों, बस औि िेल के स्टेिनों, हिाई अड्डों, प़िोस के पाकों, ट्रक स्टॉपों औि हाइिे के डिश्राम क्षेत्रों; या माडलि पालडिों, बािों औि डस्ट्रप क्लबों में 

पाए जा सकते हैं। अक्सि, उनसे ज़बिदस्ती या बलपूिडक घिेलू नौकि, खेत या फैक्टिी श्रडमक या ज़बिदस्ती श्रम के अन्य प्रकाि के काम या सेक्स का 
धंधा (िेश्यािृडत्त) कििाया जाता ह।ै संघीय कानूनों के अंतगडत ऐसे प्रत्येक अियस्क को मानि तस्किी का पीड़ित व्यडि माना जाता ह ैडजसे सेक्स के 
धंधे के डलए प्रेरित दकया जाता है। 

 
 

 मानि तस्कि कैसे काम किते हैं 
 

मानि तस्कि उन लोगों को डिकाि बनाते हैं जो सामाडजक रूप से कम सुिडक्षत होते हैं या असुिडक्षत होते हैं। िे ऐसे लोगों की खोज किते हैं  जो डिडिध 
कािणों से कमज़ोि होते हैं डजनमें आर्मथक करठनाई, घि में लहसा, प्राकृडतक आपदाएं या िाजनीडतक अडस्थिता सडममडलत हैं। मानि तस्कि लोगों को फंसाने 

औि गुलाम बनान ेके डलए डिडिध प्रकाि के तिीकों का उपयोग किते हैं डजनमें लहसा या लहसा की धमकी ही नहीं, बडकक मनोिैज्ञाडनक रूप से पीड़ित किना 
भी सडममडलत ह,ै पि इस तक ही सीडमत नहीं ह।ै यह  सदमा इतना गहिा हो सकता ह ैदक हो सकता ह ैदक कुछ लोग स्ियं को पीड़ित न मानें या बहुत अडधक 
व्यडियों की मौजूदगी में भी सहायता के डलए न कहें। 

 

मानि तस्कि प्रायः डनम्नडलडखत द्वािा काम किते हैं: 
 

• लहसा का उपयोग किना या व्यडि या व्यडि के परििाि के सदस्यों को धमकाना; 

• व्यडि को नुकसान पहुाँचाना या उसे भोजन, पानी या नींद जैसी बुडनयादी ज़रूितों से िंडचत िखना; 

• प्रेम या साथ डनभाने के झूठे िायद ेकिना; 

• अच्छी नौकिी औि घि के झूठे िायद ेकिना; 

• पीड़ित व्यडि को धार्ममक सभाओं में जाने से िोकना; 

• डमत्रों या परििाि से संपकड  सीडमत किना; 

• आन-ेजाने की आज़ादी को सीडमत किना; 

• व्यडि के पहचान दस्तािेज़ों को कब्ज़े में ले लेना; 

• दिे से डनकालने या कानून प्रितडन कािडिाई की धमकी दनेा; औि/या 

• कडथत ऋणों का भुगतान किने के डलए व्यडि का िेतन ले लेना। 

 

मानि तस्किी के संकेत 
 

पीड़ित व्यडियों की पहचान किके औि गुप्त सूचना देकि आप कानून प्रितडन अडधकारियों को पीड़ित व्यडियों तक िाहत पहुाँचाने के डलए 

सहायता किने में अपनी भूडमका डनभा िह ेहैं औि आप संभाडित रूप से जान बचा सकते हैं। आप पीड़ित व्यडियों का डचदकत्सा औि 
मानडसक स्िास््य दखेभाल, ििण, िोज़गाि प्रडिक्षण औि कानूनी सहायता जैसी सेिाओं से संपकड  किा सकते हैं डजससे उनकी स्ितंत्रता 
औि गरिमा बहाल की जा सके। आपकी सुिक्षा के साथ-साथ पीड़ित व्यडि की सुिक्षा सबसे महत्िपूणड ह।ै  दकसी संददग्ध मानि तस्कि का 
कभी सीधे मुकाबला किने या पीड़ित व्यडि को अपने संदहे के बािे में सचेत किने का प्रयास न किें। डनम्न में से दकसी संकेत की मौजूदगी 

या गैि-मौजूदगी आिश्यक रूप से मानि तस्किी का प्रमाण नहीं ह।ै मानि तस्किी के संददग्ध मामलों की जााँच-प़िताल किना कानून 
प्रितडन अडधकारियों का उत्तिदाडयत्ि ह।ै 
 

 

• क्या व्यडि परििाि, डमत्रों, सामुदाडयक संगठनों या पूजा-स्थलों से कटा हुआ लगता है? 

• क्या बचे्च ने स्कूल जाना छो़ि ददया है? 

• क्या व्यडि के व्यिहाि में अचानक या नाटकीय परिितडन आया है? 

• क्या दकिोि सेक्स के धंधे में संडलप्त है? 

• क्या व्यडि भ्रडमत या घबिाया हुआ ह ैया मानडसक या िािीरिक दवु्यडिहाि के संकेत प्रकट कि िहा है? 

• क्या व्यडि के ििीि पि ऐसी खिोंचें ह ैजो ठीक होने के अलग-अलग चिणों में हैं? 

• क्या व्यडि भयभीत, र्डिपोक या दब्बू है? 

• क्या व्यडि भोजन, पानी, नींद या डचदकत्सा दखेभाल से िंडचत दकए जाने के संकेत प्रकट किता है? 

• क्या व्यडि प्रायः दकसी ऐसे व्यडि के साथ होता ह ैडजसकी िह बात मानता है? या दकसी ऐसे व्यडि के साथ 

होता ह ैडजसका डस्थडत पि डनयंत्रण प्रतीत होता ह,ै जैसे िह कहााँ जाए या दकससे बात किे? 

• क्या ऐसा लगता ह ैदक व्यडि को यह डसखाया गया ह ैदक िह क्या कहे? 

• क्या व्यडि अनुपयुि परिडस्थडतयों में िह िहा है? 

• क्या व्यडि के पास डनजी चीज़ों की कमी ह ैऔि ऐसा लगता ह ैदक उसकी िहन-सहन की डस्थडत सुव्यिडस्थत नहीं है? 

• क्या व्यडि को कहीं भी आन-ेजाने की स्ितंत्रता है? क्या व्यडि उस स्थान से मुि रूप से जा सकता है जहााँ िह 

िहता है? क्या अनुडचत संिक्षा उपाय मौजूद हैं? 


